A tudatlansag legmagasabb foka az, amikor elutasitasz valamit,

amirél nem tudsz semmit.(Wayne Dyer)

"Nem akkor vagy gydéztes, ha a csticsra érsz, akkor vagy ha masokat is fel viszel oda.”

Mi van a parajdi soban?

Parajd, egykor Magyarorszaghoz tartozott, mivel Erdélyben van. Aki nosztalgiazik, az szeretné megnézni
Erdélyt. Jbmagam is igy tettem mar jo néhanyszor. Kedvenc helyem Szovata, ahol egy beomlott sébanya
helyén kialakult tédban szoktam flirédni. A magas sétartalmu viz heliotermikusan melegszik fel és olyan
slrd, hogy minden Uszotudas és minden matrac nélkil hanyatt lehet fekiidni a vizen, s nem merdliink el.
Szovata mellett van Parajd, s oda is tobbszor elldtogattam és lementem a sébdnydjukba autdbusszal!
Olyan nagy jaratok és Uregek vannak a kibanydszott sék helyén, hogy akar lakételepet is lehetne épiteni a
fold alatt. A léguti betegeknek kilon hatalmas termeik vannak fenntartva terapids célbdl. A Szovatdn
beomlott sébanya is részét képezte annak a foldalatti, parajdi sébanyat is magaba foglalé sérétegeknek,
amelyeket, mar évezredek 6ta banydsznak.

Sok helyi lakossal beszélgettem és nem voltak nyelvi nehézségeink egymassal. Elmondtak, hogy a parajdi
sdbanyakbdl a jo és tiszta sok (tiszta NaCl) legjavat, mar a kézépkorban kibanyasztak. Most csak olyan
vegyes sorétegek vannak mar, amelyeket nem elkilonitve banydsznak és ipari sdnak hasznaljak fel. Ezt
hallva sikerilt tobb sébanydsszal is beszélgetnem, akikkel szintén nem voltak nyelvi nehézségeim és
megerdsitették, hogy a parajdi s6é mar nem alkalmas étkezési sénak, mert tul sok a szennyezés egyéb, a
sdbanyaban 1évé réteges sdk miatt, amelyek nem natriumkloridok!

Tobben is prébdljdk Magyarorszagon étkezési séként eladni a parajdi-sét, azzal az indokkal, hogy az
egykori magyar teriiletekhez tartozé sébanyanak a séit mar csak nosztalgiazasbél, vagy hazafisagbdl is
sokan vasarolnak majd. Be is indult az Gzlet! Ezeken, a parajdi séként forgalmazott s6-csomagoldsokon
sincs feltlintetve sem az adott s6 NaCl tartalma, sem a Magyar Szabvanyszama (MSZ 11007:2013), amely
garantdlnd a legaldbb 97 %-os NaCl tartalmat! Ipari, vagy firdGsénak jé lehet az ilyen sé, de étkezésre
nem! Sajnos ezt elfelejtik a forgalmazodik feltiintetni a csomagolasokon! Az étkezési séként vald
felhaszndlasat az olyan séknak, amelyeken nincs feltliintetve az MSZ sé-szabvany, nem javasolom, mert a
magas kaliumsé és egyéb fémso tartalma miatt szivm(ikddési zavarokat szivmegallast, érelmeszesedést
okoznak!
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